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Pierwsze biegowe podium
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Pierwsze trailowe starty dobrą prognozą na dalszą część sezonu.
Funkcjonariusze Straży Granicznej w czołówce najlepszych biegaczy
Zimowego Maratonu Bieszczadzkiego.

Bieganie w terenach górskich to niezapomniane przeżycie i wspaniałe doświadczenie, ale
zimą to wyzwanie wymagające przede wszystkim techniki oraz wytrzymałości. 28 stycznia
2023 w Cisnej  odbyła się 9.  już edycja Zimowego Maratonu Bieszczadzkiego podczas,
której funkcjonariusze Bieszczadzkiego Oddziału Straży Granicznej rywalizowali z czołówką
najlepszych  biegaczy  trailowych.  Na  mecie  królewskiego  dystansu  mjr  SG  Tomasz
Skawiński  z  PSG  w  Wetlinie  zameldował  się  z  czasem  03:57  h  —  zajmując  w  klasyfikacji
generalnej  panów  9  pozycję.  Maratońską  połówkę  kpt.  SG  Paweł  Stańko  z  PSG  w
Ustrzykach Górnych pokonał z czasem 01:57 h — zamykając pieszą dwudziestkę open
mężczyzn.

 

Panowie w swoich kategoriach wiekowych, tym razem, w stawce tuż za podium, co jest
dobrą prognozą i motywacją do szlifowania formy na kolejne starty tego sezonu. W ramach
zawodów odbyła się również rywalizacja na dystansie 10 km. Najszybszym zawodnikiem
okazał się chor. SG Marcin Jakubik z PSG w Krościenku, który linie mety przekroczył z
czasem 00:55 h — tym samym zdobywając I miejsce na podium OPEN.

Powodzenia!
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