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Wicemistrzostwo Polski w siłowaniu się na rękę

Sylwia Wojtowicz
19.04.2022

Funkcjonariusz Straży Granicznej zajął II miejsce w siłowaniu na lewą
rękę. W eliminacjach wzięło udział ponad 200 uczestników.

W  dniach  9-10  kwietnia  2022  roku  mł.  chor.  SG  Marcin  Bień  z  Zarządu  do  Spraw
Cudzoziemców Komendy  Głównej  Straży  Granicznej  wystartował  w  XXII  Mistrzostwach
Polski w Armwrestlingu. Zawody odbyły się w Jaworznie, a uczestniczyło w nich ponad 200
zawodników, z 18 klubów z całej Polski. Funkcjonariusz SG wywalczył drugą pozycję w
kategorii Senior Men 95 kg.

Marcin na co dzień trenuje w klubie Armfight Piaseczno. Swoją przygodę z siłowaniem się
na  rękę  rozpoczął  w  2012  roku,  zwyciężając  w  kolejnych  latach  wiele  turniejów  dla
"amatorów", a następnie z sukcesem startując w turniejach dla "zawodowców". Dotychczas
na swoim koncie  ma również  tytuł  Mistrza  Polski  Amatorów w siłowaniu  się  na  rękę
kategorii OPEN ręki prawej z 2016 roku, zawodowy tytuł Wicemistrza Polski kat. senior 100
kg ręki prawej z 2017 roku oraz zwycięstwo w kategorii OPEN służb mundurowych w II
Nadwiślańskim turnieju w siłowaniu na rękę w 2017 roku.



Życzymy dalszych sukcesów.

Zdj. armpower.net
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