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KOP od kuchni

12.03.2024

Stuzba stuzba, ale najwazniejsze w zorganizowaniu sprawnego
pododdziatu chronigcego granice bylo zabezpieczenie... kuchni.

Na dtugo przed powstaniem Korpusu Ochrony Pogranicza generat Jézef Dowbor-Musnicki,
dowddca I Korpusu Polskiego w Rosji napisat:

,Zta organizacja aprowizacyjna zawsze doprowadza do
catkowitego zmarnowania sit wojska, w najlepszym razie do
zrujnowania jego organizmu. Troska o wyZywienie to fundament

dyscypliny”.

I ta mysl przyswiecata stuzbom aprowizacyjnym Wojska Polskiego i Korpusu Ochrony
Pogranicza przez caly okres miedzywojenny.
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W oczekiwaniu na positek przed straznicqg KOP

(ze zbioréw prywatnych por. SG P. Wasericzuka)

W maju 1939 roku dowddca Brygady KOP ,Polesie” wydat rozkaz o skierowaniu na kurs
dla kucharzy czterech strzelcéw z nowo utworzonego Batalionu KOP ,Malynsk”,
przeznaczonego do obrony fortyfikacji na wschodniej granicy w ramach putku KOP
,Sarny”. Po przeszkoleniu mieli oni zapewni¢ wyzywienie Zolnierzom macierzystego
batalionu.
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(oryginatl dokumentu znajduje sie w Wojskowym Biurze Historycznym w Warszawie).
A co jedli zolierze Korpusu?

Jadtospis na Wielka Niedziele 21 kwietnia 1935 roku wymieniony w dodatku Nr 7 do
rozkazu dziennego Nr 32/35 dowddcy szwadronu KOP ,,Krasne” przewidywat:



Sniadanie:

Potrawy: - 2 jajka swiecone, kietbasa, butka, chleb biaty i kawa z
mlekiem

Artykuty: - jajka sw. - 2 szt. kietbasy 100 gr. Butka biata pszenna 500
gr., chleb biaty 500 gr.- mleka 1/8. l. - cukru do kawy 10 g.

Obiad:

Potrawy: - Grochéwka, pieczen wieprzowa z sosem cebulowym, kapusta,
Zziemniaki ze stoning, kompot ze sliwek i czarna kawa,

Artykuty: - mieso wieprzowe 250 gr, grochu 90 gr., ziemniakoéw 750 gr. /
Z tego 50 gr do grochowki, stoniny 35 gr., kapusty 100 gr, sliwek
suszonych 50 gr, cukru do kompotu 20 gr. - kawa jak zwykle,
Grochowke nalezy zagotowac na boczku wedzonym przeznaczonym do
wieczerzy.

Kolacja:

Potrawy: - Boczek wieprzowy na zimno z biatym chlebem i kawa z
cukrem.

Artykuty: - Boczku 150 gr, chleba biatego 500 gr, cukru do kawy 10 gr.

(pisownia oryginalna)

Z punktu widzenia dzisiejszych czasow positki te nie wydaja sie jakas rewelacja. Zwykle
codzienne menu przecietnej polskiej rodziny.
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Kompania KOP gotowa do obiadu. By¢ moze wlasnie obchodza swieta Wielkiej Nocy

(ze zbioréw prywatnych por. SG P. Waseniczuka)
Warto jednak uwzglednic¢ kontekst historyczny.

Rok 1935 to byl poczatek wychodzenia Polski z Wielkiego Kryzysu. Czas, kiedy dla wielu
rodzin konczyt sie okres wegetacji, a zaczynato odbudowywanie minimalnego choéby
dobrobytu. W catlej Polsce zjadano woéwczas rocznie 18 kilograméw miesa, podczas gdy
obecnie jest to 60 kg. Z powodu ceny mieso byto dostepne tylko dla lepiej sytuowanych.
Oznacza to, zZe na stole przecietnego robotnika, czy chtopa pojawiato sie ono od sSwieta, a
standardem byly ,ziemniaki z ziemniakami”.

W roku 1936 w wydanym przez Instytut Gospodarstwa Spotecznego zbiorze Pamietniki
chlopéw gospodarz spod Garwolina opisywatl swoje codzienne jedzenie:

»~Na sniadanie kartofle z kapustq, na obiad kartofle i polewka z kaszy, na kolacje kartofle i
przegotowane mleko”.

(na podstawie: Sylwia Uryga "Kuchnia II RP. Dwudziestolecie na talerzach")

Gdyby jego syn trafit do KOP, a przeciez wtasnie z Polski Centralnej i Zachodniej
rekrutowano do Korpusu, to Swiateczne zaprowiantowanie w Batalionie ,,Krasne” bytoby


https://niepodlegla.gov.pl/o-niepodleglej/kuchnia-ii-rp-dwudziestolecie-na-talerzach/

dla niego naprawde uczta.

Takze w kontekscie standardowego menu obowiazujacego w éwczesnym Wojsku Polskim,

omawiany jadtospis wykraczat poza norme.

W tymze 1935 roku dzienna norma zywnosciowa zolnierza polskiego w czasie pokoju
przewidywata éwier¢ kilo miesa (czyli rownowartosé przecietnego filetu z piersi kurczaka)
i 50 gramdéw smalcu. Zatem menu $wiateczne przewidywato prawie dwa razy wiecej
bialka zwierzecego, niz jadlospis codzienny. Zeby jednak nie bylo za dobrze, to w $wieta w
Batalionie , Krasne” podano tansza (i uznawana wowczas za gorszg) wieprzowine zamiast
zwyktej wotowiny.

]

za "Kotly i menazki. Zotnierskie smaki dawniej i dzis" (Wojskowe Centrum Edukacji Obywatelskiej, Warszawa

2019 s.134)

Bylo to i tak lepiej, niz jedenascie lat wczesniej. W roku 1924, kiedy powstawat Korpus
Ochrony Pogranicza, standardowe menu bylo znacznie skromniejsze, choc¢ i tak o niebo
bogatsze od tego, na co wiekszos¢ zohierzy mogta liczy¢ w rodzinnych domach.
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za "Kotty i menazki. Zotnierskie smaki dawniej i dzis" (Wojskowe Centrum Edukacji Obywatelskiej, Warszawa

2019 s. 136)

Jak zatem wida¢, zotnierze polscy, w tym zolnierze KOP jedli zdecydowanie lepiej od
swoich kolegéw z wiosek i robotniczych przedmiesé, a Swiateczne menu byto prawdziwa
uczta.

Warto byto i$¢ do wojska, a szczegdlnie do Korpusu Ochrony Pogranicza.

W dodatku ci czterej strzelcy, ktorzy ukonczyli kurs kucharzy, po zakonczeniu stuzby
mieli juz w reku fach. Po wyjsciu do cywila mogliby zatrudni¢ sie w dowolnym szynku, a
jesli mieli talent i szczescie nawet w restauracji, albo zatozy¢ wlasna gospode...

Niestety, cztery miesiace pdzniej ich plany musialy ulec radykalnej zmianie. Batalion

.Matynsk” wzigt udziat w bitwie pod Tynnem, a po wycofaniu sie, mozliwym dzieki
ofiarnosci zoinierzy 4. Kompanii Baonu ,Sarny” ppor. Jana Botbotta, wszedt w sktad
Zgrupowania KOP gen. bryg. Wilhelma Orlika-Riickemanna, z ktéorym potem dzielit
wojenne losy...

mjr SG Maciej Pietraszczyk
kpt. SG Grzegorz Cwyl
por. SG Piotr Wasericzuk
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