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Adwent jest to czas przygotowania i oczekiwania na Narodzmy
Panskie. Okres ten rozpoczyna rok liturgiczny i sktada sie z czterech
tygodni. Adwent mozna rowniez podzieli¢ na dwa okresy, tj.: pierwsze dwa
tygodnie to czas w ktérym oczekujemy na przyjscie Jezusa Chrystusa,
natomiast nastepne dwa tygodnie to czas w ktérym przygotowujemy sie do
Narodzin Panskich.

W czasie Adwentu nalezy skupi¢ sie i poprzez modlitwe i
zastanowienie sie nad soba i swoim zyciem oraz wyciszenie wewnetrzne
przygotowac sie do przyjscia Dzieciatka Jezus. Okazja do tego celu sa
rekolekcje, sakrament pokuty i pojednania oraz Msze sw. tzw. Roraty, tj.
msze bedace oddaniem hotdu Najswietszej Maryi Pannie, ktéra z pokora
przyjeta Wole Boza, przyniesiona przez Archaniota Gabriela, ze zostanie
Rodzicielka Jezusa Chrystusa - Syna Samego Boga.

W czasie Adwentu nalezy przyja¢ jakies postanowienia zmierzajace
do wzrostu duchowego oraz wypeknic je, aby ztozy¢ je jako dar dla
Dzieciagtka Jezus.

W okresie Adwentu kaptani zaktadaja fioletowe szaty liturgiczne tj.
ornaty, ktére symbolizuja czas powagi i pokuty. Ewenementem w tym
okresie jest trzecia niedziela, kiedy to kaptani zaktadaja rézowe ornaty -
tzw. Niedziela Gaudete - jest to czas radosci i nadziei zwigzanej z bliskim



juz czasem Narodzenia Panskiego.

W swiatyniach w tym czasie ustawia sie wience adwentowe z
czterema swiecami symbolizujacymi cztery tygodnie adwentu, kolejne
Swiece zapala sie w kolejnych tygodniach. Czesto w wystroju swiatyni
spotka sie rowniez inny sposéb przedstawienia zblizajacego sie czasu
Narodzin Panskich np.: Postaé¢ Dziecigtka Jezus zstepujacego po ztotych
schodach z Nieba, przy czym ilosé schodéw odpowiada ilosci dni w
czterech tygodniach adwentu, a uplyw czasu zaznacza sie iloscia schodéw
pokonanych przez Swiete Dziecigtko ku czasowi przyjscia na ziemie.
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