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Warsztaty dla dyplomatéw i pracownikow MSZ

07.12.2023

Funkcjonariusze Strazy Granicznej przeprowadzili w Akademii
Dyplomatycznej dwudniowe warsztaty "Przygotowanie do dziatania w
sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia”.

Szkolenie obejmuje m. in. tematyke stresu, jego przyczyn oraz mozliwosci zniwelowania w
sytuacji wystapienia zagrozenia, przede wszystkim koncentrujac sie na zdolnosci
funkcjonowania oraz komunikacji. Uczestnikow zapoznano z obszarami dotyczacymi
porwania oraz uprowadzenia. Wraz z wyktadowcami kursanci aktywnie uczestniczyli w
¢wiczeniach zwiazanych z przeciwdzialaniem czynnosciom zmierzajacym do porwania,
technikami obrony przed prdéba zaboru mienia oraz samoobrony z uzyciem
niebezpiecznego narzedzia. Kazdy z uczestnikdw mial mozliwosé praktyki wszystkich
sekwencji omawianych technik w kontakcie z wyktadowca oraz w grupie.

Celem szkolenia jest uzyskanie przez uczestnikow wiedzy i umiejetnosci umozliwiajacej
dziatanie w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia w szczegdlnosci podczas proby
porwania osoby z pojazdu mechanicznego, czynnej napasci oraz préby zaboru mienia.
Warsztaty przeprowadzili ppor. SG Radostaw Wisniewski - wyktadowca z Wyzszej Szkoty
Strazy Granicznej w Koszalinie oraz ppor. SG Urszula Nowinowska Doradca Komendanta
Glownego SG.
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