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1 Edycja Warsztatow Survivalowych dla dzieci uchodzcéw
wojennych z Ukrainy

12.06.2023

Podczas dwudniowych warsztatéw (7 i 9 czerwca w Ustce)
praktycznych umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych
m.in. w przypadku ataku psa, zgubienia sie w lesie oraz zabezpieczenia
paleniska i schronienia funkcjonariusze z KGSG, COSSG w Koszalinie
oraz z Placowki SG w Ustce uczyli dzieci z 3 doméw dziecka
ewakuowanych z Ukrainy oraz dzieci funkcjonariuszy Panstwowej
Stuzby Granicznej Ukrainy.

Dzieci (w wieku od 4 do 17 lat) poznaty techniki oraz procedury zachowania w sytuacji
ataku psa. Wraz z funkcjonariuszami krok po kroku ¢wiczyty prawidtowe elementy postawy
otwartej i zamknietej w celu unikniecia lub zminimalizowania obrazen, sygnaty dzwiekowe i
SOS. Wyktady potaczone z praktycznym wykorzystaniem wiedzy poprowadzili ppor. SG
Urszula Nowinowska Doradca Komendanta Gtéwnego Strazy Granicznej, ppor. SG Radostaw
Wisniewski wyktadowca z Zaktadu Dziatah Specjalnych Centralnego Osrodka Szkolenia SG
w Koszalinie oraz ppor. SG Tomasz Wysocki kierownik grupy z Placéwki SG w Ustce.

Kolejnym elementem szkolenia byty ¢wiczenia z budowania ogniska, rozréznienia typow
ognisk oraz ich kombinacji poprzedzone instruktazem wykonanym przez funkcjonariuszy
SG. Byta to niewatpliwie jedna z ulubionych praktyk najmtodszych uczestnikéw
zaje¢. - ,Zalezy nam na wzmocnieniu u dzieci i mtodziezy poczucia pewnosci siebie w
sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia. Chcemy, aby od najmtodszych lat rozwijaty
umiejetnosci, ktére samodzielnie pozwolg im przetrwa¢ nawet w najtrudniejszych
warunkach” - podkreslita organizator warsztatow ppor. SG Urszula Nowinowska.

Ostatnim, najbardziej wymagajagcym elementem szkolenia, byto budowanie schronienia w
formie ,,namiotu tipi” oraz nauka zasad przetrwania w warunkach letnich. Dzieci uczyty sie,
w jaki sposéb wykorzystac potozenie oraz posiadane przy sobie lub wokot nich przedmioty.
Kazda z grup wiekowych ukonhczyta zadania celujgco, pozostawiajac po sobie oryginalne
budowle oraz radosne wspomnienia.
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Funkcjonariuszka SG w trakcie zaje¢ z dzieémi uczestniczacymi w 1 edycji Warsztatéw Survivalowych dla
dzieci uchodzcéw wojennych z Ukrainy
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